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ERGOTERAPEUT |

L v EDG ?
h

- Vyber z textu pisneé Hany Zagoroveé:
,<Je tézke brat veci tak jaké jsou, jenomze jinak to
nejde”.

Ceska asociace ergoterapeut(

NA



PRACOVNI
. L SCHOPNOST (PS)

PS je schopnost jedince vykonavat
vydélecnou cCinnost odpovidajici jeho
télesnym, smyslovym, dusevnim schopnostem
s prihlédnutim k dosazenému vzdélani,
zkusenostem, znalostem a predchozim
vydelecnym cCinnostem.




&

PRACOVNI SCHOPNOST
. L je tvorena

Fyzicky potencial=soubor T, S, D schopnosti
Kvalifikacni potencial-zkusenosti a znalosti pracovni

i nepracovni ziskané vychovou, vzdélanim, zivotnimi
zkuSenostmi i z predchozich vydelecnych cinnosti
Rehabilitacni potencial-co je zadatel schopen se
naucit zvladnout, Ize ho cilené ovlivhovat rehabilitaci,
rekvalifikaci, motivaci, prihlizi se k veéku




SCHOPNOST
PRACOVAT

. alifikace motivace

zaliby

sebehodnoceni
vzdélani — e-work
rekvalifikace doprava prace domii
zkusenosti doprava do zameéstnani
psychosenzomotorick ¥ ,
votenciél I'::::'?F‘;':I'i odborné posouzeni rizik
g integrovany systém pomiicky k praci

typovych pozic



=
-Rehabilitace je obnova nezavislého a
plnohodnotného telesného a dusevniho zivota osob
po Urazu, nemoci, nebo zmirnéni trvalych nasledku
nemoci nebo Urazu pro zivot a praci cloveka.

- ICF WHO 2001



REHABILITACE

rb je celospolecensky proces

to systém se resi na urovni zdravotnicke,
socialni, kulturni, pedagogické, pracovni,
technicke, legislativni, ekonomicke, organizacni a
politicke.
« podle OSN je kvalita urovne rehabilitace
kritériem urovneé spolecnosti.

» jde o celospolecensky proces, ktery se dotyka témer
vSech aspektl spolecenského Zivota.

» V ramci zdravotnictvi se realizuje rehabilitacni proces
jako rehabilitace a habilitace ve zdravotnictvi
(IeCebna rehabilitace).

L




Pacient s tézkou disabilitou, vcasna
|nd|V|duaIn|, dlouhodoba
ni rehabilitace

« 1/3 pacientl — navrat do plvodni kvality Zzivota,
navrat do plvodniho zaméstnani event. zména

zamestnani
e, - NOrmaini trh prace
« 1/3 pacientl — integrace do spolecnosti s pomUckami
a s dlouhodobymi socialnimi sluzbami a podporami

- podporované zameéstnani,
- chranéné misto

« 1/3 pacientd - nutnd dlouhodoba péce

- 1. doma socialni
zameéstnavani

- 2. rezidencni zarizeni



Disability
(definice podle ICF, konsenzus
L panelové diskuze v Praze, MHADIE)
.

DISABILITA je snizeni funkcnich schopnosti
na urovni téla, jedince nebo spolecnosti,
ktera vznika, kdyz se konfrontuje zdravotni
stav s bariérami prostredi.

Definition of disability: what is in a name?, Leonardi M. et al.
on behalf of MHADIE Consortium, The Lancet 7 October
2006, Vol 368; pagg 1219-1221



Interprofesionalni tym rehabilitace

e

« |ékari

- ergoterapeuti posudkovy lekar

» psychologové biomedicinsky inzenyr
« fyzioterapeuti

* ergoterapeuti

* logopedi

. speC|aIn| pedagogove

» socialni pracovnice e rodina

e nutricni terapeuti e pratelé
» zdravotni sestry

* protetici



Ergodiagnostika
L Obecné schopnosti k praci
.

- Ergon — prace, zaméstnani,
aktivita, Cinnost

» Ergodiagnostika (EDG) - funkcni

nodnoceni Cloveka k praci,

K zameéstnani

- predpracovni rehabilitace -

prevocational rehabilitation



Ergodiagnostika

« VlySetreni funkcniho psychosenzomotorického
potencialu k praci

- Etiologicka diagnoza — vymezuje omezeni a
kontraindikace Cinnosti — negativni rekomandace

- Funkcni diagnoza — urcuje schopnosti, potencial a
dovednosti osob po nemoci — pozitivni rekomandaci



Mezinarodni klasifikace WHO

Mezinarodni klasifikace
. funkcnich schopnosti,

Mezinarodni klasifikace nemoci disability a zdravi

MEZINARODNI I\/Iezjnérodni
STATISTICKA klasifikace

A funkénich
NEMOCI ,
A PRIDRUZENYCH schopnosti,
ZDRAVOTNICH disability
PROBLEMU a zdravi

Desata revize




ICF BIOPSYCHOSOCIALNI MODEL

Zdravotni stav, onemocneéni,
uraz, vrozena vada

Participace

funkce a Aktivity

struktury :
Omezena

particjpace

Limitované
aktivity

Faktory Faktory
osobnosti prostredi

http://www.uzis.cz/publikace/mezinarodni-klasifikace-
funkcnich-schopnosti-disability-zdravi-mkf

Porucha




Ergodiagnostika I
L (predpracovni rehabilitace) §
L

- vysetreni funkcnich schopnosti a zhodnoceni
pracovniho potencionalu pro ucely zaméestnanosti
» posouzeni pomicek a vyuziti novych technologii
v pracovni rehabilitaci o
 poskytuje se vetsinou na zakladé zadosti UP CR



V ergodiagnostice
h I L rehabilitace)

ERGOTERAPEUT

V EDC je NEZASTUPITELNY

Testove baterie — zakladni, doporucen€, specialni
Casové nejnarocCnéjsi testy, 2 denni vysetreni
Pozitivni pracovni rekomandace

ZavereCna zprava obsahuje vysledky ergo testl
Navrh na vyuziti rezidualnich funkcnich
schopnosti



Na zaver
B

,Chcete na svete vyniknout?
Musite pracovat, zatimco ostatni
se bavi." Winston Churchill

petra@sladkova.eu



€ crrRAPA

Petra Sladkova a kolektiv
Ergodiagnostika

v rehabilitaci
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